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แผนงานผูสูงอายุ ป 2563 กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บานน้ำบอ
 ประจำปงบประมาณ 2563

 กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บานน้ำบอ

สถานการณปญหา

สถานการณปญหา ขนาด

รายละเอียดเพิ่มเติม

วัตถุประสงค

วัตถุประสงค ตัวชี้วัด ขนาด เปาหมาย 1 ป

แนวทาง/วิธีการสำคัญ

แนวทาง วิธีการสำคัญ

1. การพัฒนาศักยภาพและทักษะบุคคล
และเจาหนาท่ี

การพัฒนาทักษะผูชวยเหลือดูแลผูสูงอายุติดบานและติดเตียง(ADL<11 คะแนน)
การพัฒนาทักษะและเตรียมความพรอมการกาวสู “ผูสูงอายุคุณภาพ”
การนำศักยภาพผูสูงอายุ เชน การเลานิทาน การปน การทำเคร่ืองเลนพื้นบาน มารวม
แกปญหาสุขภาพกลุมเด็กและเยาวชน

2. การจัดระบบริการแบบใหม การพัฒนากิจกรรมและใชหลักสูตรโรงเรียนผูสูงอายุในมิติความรวมมือชุมชนและ
ศาสนา
การปรับประยุกตใชหลักสูตรดานอาหารพื้นบานและแพทยแผนไทยหรือประเพณีพื้น
บาน การละเลนพื้นบานเพ่ือดูแลสุขภาพจิต อารมณผูสูงอายุ
การจัดรูปแบบบริการเชิงรุกเพ่ือคัดกรองภาวะแทรกซอนจากโรคเรื้อรังในผูสูงอายุ เชน
คัดกรองตาตอกระจก การมองเห็น เปนตน

 การจัดกิจกรรมเชิงสรางสรรคเชน การใชภูมิปญญาชุมชน ประเพณี เปนตน แกกลุม
และชมรมผูสูงอายุ หรือศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ

 การจัดบริการสาธารณสุขดูแลระยะยาวผูสูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงไมจำกัดสิทธิของผูสูง
อายุ
การจัดบริการฟนฟูสมรรถภาพผูสูงอายุ(Day care)

3. การพัฒนาระบบและกลไกระบบดูแลผู
สูงอายุ

การพัฒนาทักษะแกนนำ อสม.เพ่ือดูแลหญิงตั้งครรภ
แกนนำ อสม.เฝาระวังสุขภาพและเยี่ยมดูแลผูสูงอายุ

4. การสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน การจัดทำระบบขอมูลสถานการณผูสูงอายุในชุมชน
การรวมกับชุมชนในการจัดทำแผนสุขภาพและโครงการแกไขปญหาผูสูงอายุ

แผนงาน - กองทุนสุขภาพตำบล อบต.บานน้ำบอ
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แนวทาง วิธีการสำคัญ

5. การพัฒนานโยบายสาธารณะสำหรับผู
สูงอายุ

การมีนโยบายของ อปท.เกี่ยวกับการปรับสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเปนสังคมผูสูง
อายุ(ใชงบกองทุนสุขภาพตำบลไมได แตสามารถเสนอขอรับงบประมาณจากกองทุน
ฟนฟูคนพิการ)
การมีนโยบายสรางความมั่นคงดานการออมทรัพยผานกองทุนผูสุงอายุ รวมกับ
อปท.เพ่ือสงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ

งบประมาณท่ีตั้งไวตามแผนงาน (บาท)

0.00

โครงการท่ีควรดำเนินการ

ชื่อโครงการยอย ผูรับผิดชอบ งบประมาณที่ต้ังไว (บาท)


